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(54) Osteosynthetischer Wendeldraht 

(57) Osteosynthesehilfsmittel zur Versorgung topf- 
naher Oberarmfrakturen durch eine von lateral in den 
Markraum eingefDhrte elastisch verformbare Wendel 
aus z.B. Implantatstahl-Draht, wobei die Wendel als 
selbstschneidende Schraubenfeder ausgefOhrt ist, und 
dadurch gekennzeichnet ist, daB sie zu deren von late- 
ral erfolgenden Einfuhrung in den Markraum Qber ihre 
ganze Unge bis zu 90° in Ldngsrichtung reversibel ver- 
formbar ist. 

Die Wendel verklemmt sich elastisch im Sinne einer 
Dreipunktverspannung urrter Verformung im Markraum 
und bohrt sich weiters in den spongittsen Knochen des 
Oberarmkopfes ein. Die Form des Osteosynthesehilfs- 
mittels ermOglicht vorzugsweise eine Versorgung von 
Frakturen beim osteoporotisch veranderten Knochen 
und ist weiters dadurch gekennzeichnet, daB der Quer- 
schnitt des Wendeldrahtes dreieckig rhombisch Oder 
rund ausgebildet ist. 



FIG.1 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrrfft ein Osteosyntheses Ifs- 
mitte! zur Versorgung kopfnaher Oberarmfrakturen in 
Form einer in den Markraum einfQhrbaren, elastisch 
verformbaren Wendel aus z.B. Implantatstahldraht, 
wobei die Wendel als selbstschneidende Schraubenfe- 
der ausgefuhrt ist. Einrichtungen dieser Art sind bererts 
aus der EP 374 088 A1 und DE 3835 682 A1 bekannt- 
geworden. 

In bestimmten Fallen ist die Knochensubstanz, in wel- 
che ein Bohrdraht einzubringen ist, so weich, daB es 
schwierig ist, ihn ausreichend zu f ixieren. 
Aufgabe der Erfindung ist es, ein Osteosynthesehilfs- 
mittel zur Versorgung kopfnaher Oberarmfrakturen zu 
schaffen, das einerseits einen geringen operativen Auf- 
wand erfordert, andererseits eine ausreichende Veran- 
kerung in dem - vornehmlich in vorgerOcktem 
Lebensalter - weichen Knochen des Oberarmkopfes 
gewahrleistet. 

Diese Aufgabe wird dadurch gelost, daB die Wendel. zu 
deren von lateral erfolgenden Einfuhrung in den Mark- 
raum uber ihre ganze Lange bis zu 90° in Lfingsrichtung 
reversibel verformbar ist. Diese Verformbarkeit ist inner- 
halb einer Strecke, die dem doppelten Durchmesser der 
Wendel errtspricht, moglich. Weiters ist der Querschnitt 
des Wendeldrahtes dreieckig rhombisch Oder in 
bekannterweise rund ausgebildet. 
Wendelig ausgefuhrte Schraubenfedern zur Versor- 
gung von Frakturen im Schaftbereich langer ROhren- 
knochen sind - wie schon oben erwahnt - bekannt. Sie 
stabilisieren durch den langstreckigen Kontakt mit der 
Wand der Markhohle, besitzen eine hohe Biegesterfig- 
keit sowie Langsrigiditat und werden im Sinne von 
Marknageln in axialer Richtung eingebracht. Dies ist oft 
nur mit Eroffnung der angrenzenden Gelenke moglich, 
was einen erheblichen operativen Aufwand darstellt und 
besonders im osteoporotischen Knochen das Risiko 
einer ZerstOrung des artikuiaren Segmentes in sich 
birgt. Ein deutlich geringerer Aufwand liegt vor, wenn 
das Implantat durch ein im Schaft liegendes gelenks- 
und frakturfernes Zugangsloch eingebracht werden 
kann. Dies wird erfindungsgemaB dadurch gelost, daB 
die Wendel mit speziellen Materialeigenschaften aus- 
gestattet wird, die nach dem Einbringen eine gleichma- 
Bige, reversible Steigungsanderung des Gewindes 
erlaubt, urn eine bis zu 90°ige Richtungsdnderung zu 
gestatten. Die aus Konfiguration und Materialeigen- 
schaften resultierende Rigiditdt der Wendel muB ande- 
rerseits so groB sein, daB ein gleichmdBiger 
RotationskraftfluB ohne bleibende Verformung moglich 
ist. Nachdem die Spitze der Wendel nach Richtungsdn- 
derung die ursprOngliche Form wieder eingenommen 
hat, wird das Implantat im Sinne einer an sich bekann- 
ten korkenzieherartig ausgebildeten kernlosen Kno- 
chenschraube in den spongiOsen Knochen des 
Oberarmkopfes eingebohrt. 

Die am Eintrittsbohrloch bleibende, an sich reversible 



Verformung, gewahrleistet den gewunschten Schutz vor 
Implantatwanderung. 

[0002] Im Folgenden wird die Erfindung anhand der 
Zeichnung naher eriautert. 
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Figur 1 ist eine Ansicht des Wendeldrahtes. 
Figur 2 zeigt eine Ansicht in axialer Richtung. 
Figur 3, 4 und 5 geben verschiedene Querschnrtte 
fur den Wendeldraht wieder. 
10 Figur 6 gibt die Verformung des Drahtes im Ober- 
armknochen in Folge der Dreipunktverspannung 
wieder. 

[0003] Die Wendel (1 ) wird durch ein distal der Fraktur 
15 gelegtes Weines Bohrloch am lateraien Oberarmschaft 
(FIG. 6, C) in proximaJer Richtung so eingedreht, daB 
sie unter elastischer Verformung in proximaler Richtung 
forlbewegt wird, die Fraktur uberbruckt und in weiterer 
Folge selbst schneidend-wendelig in den spongiosen 
20 Knochen des Oberarmkopfes (FIG. 6, A) einbohrt. 
Durch dieses Vorgehen wird die Wendel (1) im Sinne 
einer Feder an drei Punkten abgestutzt: 1 . in der Spon- 
giosa des Oberarmkopfes (FIG. 6, A), 2. am Eintritts- 
bohrloch (FIG. 6, C), 3. an der dem Eintrittsbohrloch 
25 gegenuberliegenden Wand des Oberarmschaftes (FIG. 
6, B). 

[0004] Die oben beschriebenen Eigenschaften wer- 
den vorzugsweise durch die Verwendung von rostf reien 
Edelstahlen wie z.B. X 12 CrNI 17/7 bei einem Draht- 
30 querschnitt von 1,4 bis 2,2 mm - bei einem Wendelau- 
Bendurchmesser von 8 bis 14 mm sowie durch ein 
Design wiefolgt erreicht: 

□ Querschnitt (Q) des Drahtes rund (FIG. 3), rhom- 
35 bisch (FIG. 4) oder dreieckig (FIG. 5) 

Der runde Querschnitt des Drahtes vermeidet Spit- 
zenbelastungen im Knochen, bietet aber weniger 
gunstige Fuhrungseigenschaften als die anderen 
genannten Querschnitte. 
40 □ Die Steigung der Wendelung (S) ist gleich oder gro- 
Ber (bis zu einem Vemaitnis 1 : 2,8) als der halbe 
AuBendurchmesser (D/2) der Wendel (1) (FIG. 1 , 2) 

□ Urn den Effekt der Dreipunktverspannung (FIG. 6 
A, B, C) zu ermoglichen, ist eine Mindestldnge der 

45 Wendel (1 ) von 7,5 cm erforderlich. 

□ Die Spitze (2) des Wendeldrahtes muB, unabhan- 
gig vom benutzten Querschnitt, einen Schliff (3) in 
Richtung „Kern" der Wendel besitzen, urn einer- 
seits ein Verhaken an der Oberfiache der Mark- 
so raumhOhle zu vermeiden und andererseits ein 

Einbohren in die Spongiosa des Oberarmkopfes 
(FIG. 6, A) mGglich zu machen. 
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PatentansprOche 

1 . Osteosynthesehilf smittel zur Versorgung kopfnaher 
Oberarmfrakturen mit einer in den Markraum ein- 
fQhrbaren, elastisch verformbaren Wendel aus z.B. 
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Implantatstahl-Draht, wobei die Wendel als selbst- 
schneidende Schraubenfeder ausgefuhrt ist, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Wendel (1), zu 
deren von lateral erfolgenden Einfuhrung in den 
Markraum uber ihre ganze LAnge bis zu 90° in 5 
Langsrichtung reversibel verfbrmbar ist, wobei 
diese Verformbarkeit innerhalb einer Strecke, die 
dem doppelten Druchmesser der Wendel (1) ent- 
spricht, ermdglicht ist und welters der Querschnitt 
des Wendeldrahtes dreieckig, rhombisch oder in w 
bekannter Weise rund ausgebildet ist. 

Osteosynthesehilfsmrttel nach Patentanspruch 1 
dadurch gekennzeichnet, daB die Spitze (2) der 
Wendel (1) unabhangig vom gewahlten Draht- is 
Querschnitt einen senkrecht zur LAngsachse in 
Richtung Wendelkern verlaufenden Schliff (3) auf- 
weist. 
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